Verbale 2° Incontro Commissione Mensa
Polo Centro Ovest

DITTA COMPASS GROUP

Per: Azienda Compass

Municipio 02 Centro Ovest

I.C. San Teodoro / I.C. San Francesco da Paola / I.C. Barabino

I.C. Sampierdarena / Segreterie Scuole Comunali Centro Ovest

Responsabile Servizi di Ristorazione — Ufficio Controllo Operativo — Ufficio Nutrizione e Dietetica
Da: Polo Territoriale 02 Centro Ovest

Data: 18 Maggio 2016

Oggetto: Verbale 2° incontro Commissioni mensa Azienda Compass.

- Ordine del giorno: valutazione complessiva andamento servizio ristorazione a.s. 2015-16.
- Cenni su educazione alimentare

Presenti: Polo C.O., G.C. 2/5, ispettrice e referente azienda Compass, genitori vedi foglio firma allegato

L’incontro ha avuto inizio alle ore 14.30 con i saluti e le presentazioni dei partecipanti.

Si nota da subito la presenza di commissari che non avevano partecipato alla riunione precedente e per la
maggioranza appartenenti alle scuole esternalizzate, in particolare ai nidi d’infanzia. Si € comunicato che la ditta
Compass presente € al termine della procedura negoziata, iniziata il 5 ottobre 2015, e che si ¢ in fase di
aggiudicazione della ditta SMA. Si é sottolineato che il servizio sara monitorato con particolare attenzione per
poter garantire un avvio positivo e affrontare le difficolta organizzative che potrebbero presentarsi.

Si & portato a conoscenza che, presso le scuole Taviani e Cicala, 'Azienda uscente ha effettuato indagine sulla
gradibilitd del servizio, mentre la Ristorazione ha provveduto ad avviare analoga indagine mediante la
distribuzione a due classi, terze e quarte delle scuole Primarie Mazzini e Salgari, di un questionario, rivolto ai
bimbi, inerente la soddisfazione del servizio e conoscenza/gradibilita di alcuni generi presenti nel menu, quali
legumi e prodotti biologici.

Si é accennato relativamente ad un laboratorio di educazione alimentare che sara rivolto, da parte del Polo e
Gruppo Controlli, a due classi 5" della scuola Cicala, e focalizzera I'attenzione sull'importanza nella dieta di
frutta e verdura, della presenza costante nei menu di tutti i colori, per poter assicurare I'equilibrio tra i differenti
nutrienti nonché il corretto apporto di sali minerali, vitamine, fibre e antiossidanti, naturalmente presenti negli
ortaggi e nella frutta.

Al fine di promuovere e incentivare il gradimento di questi alimenti verra proposta ai bimbi la composizione di
spiedini di frutta e verdure, secondo fantasia individuale. Si e altresi fatto cenno alla dieta mediterranea
anticipando che a termine attivita di laboratorio verra distribuita una merenda a base di pane e olio.

Nido Aquilone

| rappresentanti del Nido Aquilone, in particolare, sostengono che sarebbe auspicabile prevedere nel menu del
nido, soprattutto nella dieta lattanti C, I’ inserimento di una minestra in piu, la riduzione delle patate e
lincremento di verdure come contorni, dei legumi, e di torte salate, la riduzione della carne, la sostituzione di
alcune merende “dolci” con pane olio, focaccia, frutta, I'utilizzo di pit prodotti integrali come pane e pasta e farine.
Si e informato che é in previsione una modifica nella prossima stesura del menu dei nidi e a tal proposito si
proposto di effettuare qualche variazione sull’ Aquilone da utilizzare come progetto pilota previa verifica della
gradibilita da parte di piccoli utenti.
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Scuola Cicala

La commissaria mensa sostiene, sul sentito dire dei bambini, che a volte il cibo non & caldo

L’ispettrice aziendale e gruppo controlli intervengono precisando che le temperature, proprio in quella sede, sono
state monitorate con piu attenzione, in seguito a un episodio di hamburger con temperatura non adeguata cui era
seguita I'apertura di una non conformita.

Fantasia

Chiedono spiegazione sul motivo per il quale si usano bottiglie di acqua durante il giorno mentre viene erogata
acqua in brocca durante il pasto

Si & precisato che le analisi e i controlli del’acqua nella cucina in oggetto hanno esiti conformi, mentre la criticita
evidenziata da tempo per i piani non é stata chiusa poiché si & sempre in attesa di riscontro da parte del
Municipio.

Garbarino

Il genitore suggerisce I'esposizione delle analisi del’acqua per poter ridurre malintesi e dubbi sulla conformita
dell’acqua di rete.

La riunione svoltasi in clima sereno si conclude alle ore 17.30

Il Funzionario Tecnico
Morena Ceraudo
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