
 

Come cucinare un piatto veloce e gustoso 

LE CROCCHETTE DI PATATE 

 

Ingredienti per 4 persone:  

5 - 6 patate,1uovo, formaggio 

grana grattugiato, prezzemolo, 

pangrattato, sale,  

olio per friggere 

Sbucciare e bollire le patate, 

bollirle in acqua salata, 

schiacciarle. Metterle in una 

terrina aggiungere un uovo 

intero e il formaggio 

grattugiato, amalgamare bene 

Fare delle palline con il 

composto e passarle nel 

pane grattuggiato 

 

 

Aggiungere una manciata di 

prezzemolo tritato e 

amalgamare 

 

 


