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POSIZIONE RICOPERTA 

 

 

TITOLO DI STUDIO 

Professore Associato in Psicologia Dinamica (M-PSI/07), presso Dipartimento di 
Psicologia, Università degli Studi di Bologna. 

 

Dottorato di ricerca in Psicologia generale e clinica, Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Bologna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Docente universitario a tempo indeterminato presso Ateneo di Bologna. 
Attività di ricerca scientifica a livello nazionale e internazionale nell’ambito delle seguenti aree: 
Psicopatologia perinatale, Transizione alla genitorialità, Developmental Psychopathology, 
Interventi di sostegno psicologico nella prima infanzia, Outdoor Education. 
Responsabile del Laboratorio di Psicodinamica dello Sviluppo presso Dipartimento di 
Psicologia (sede di Cesena), Università degli Studi di Bologna. 
Coordinatrice del Gruppo di ricerca “Psicopatologia perinatale, genitorialità e sviluppo 
infantile”, Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Bologna. 
Il gruppo di ricerca promuove e coordina la Ricerca, la Clinica e la Formazione e nell’ambito 
della psicodinamica e psicopatologia dello sviluppo, con focus sulla prima e seconda infanzia. 
Si occupa della valutazione della psicopatologia perinatale materna e paterna in differenti 
contesti di genitorialità (basso e alto rischio) ed indaga le traiettorie evolutive e il rischio 
psicopatologico nella fascia 0-6 anni. Il Gruppo di ricerca si avvale di un Laboratorio specifico 
per le sue attività scientifiche (“Laboratorio di Psicodinamica dello sviluppo Anna Martini”, 
Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna, sede di Cesena) e di un Servizio clinico 
(“Servizio Universitario di Aiuto Psicologico per l’Infanzia (SUAPI) – Bambini e famiglie”, 
Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna, sede di Cesena). 
Psicoterapeuta Responsabile del Servizio di Supporto psicologico rivolto agli studenti stranieri 

della Johns Hopkins University (sede di Bologna). 
Responsabile del Servizio Universitario di Aiuto Psicologico per l’Infanzia (SUAPI) – Bambini 
e famiglie, Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna. Attività di consultazione e 
intervento psicologico per bambini nei primi anni di vita e in età prescolare e per i loro genitori 
ai fini della ricerca sulle traiettorie evolutive e il rischio psicopatologico nella fascia 0-6 anni in 
differenti contesti di transizione alla genitorialità (es. procreazione medicalmente assistita, 
psicopatologia perinatale materna e/o paterna). 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Laurea in Psicologia (110/110 e Lode), Facoltà di Psicologia, Università di Bologna. 
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Biosistemica, Società Italiana di Biosistemica, 
Bologna. 
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Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
Patente di guida B 

 
Pubblicazioni Articoli su riviste italiane non peer reviewed 

1. Monti, F., Agostini, F., Martini, A. (2004). Depressione post-partum e interazioni madre-bambino. 
Età evolutiva, 78, 77-84. 

2. Agostini, F., Monti, F., (2004). Depressione post-partum e interazioni precoci madre-bambino. Età 
evolutiva, 80, 117-128. 

3. Monti, F., Martini, A., Agostini, F. (2004). Il silenzio degli affetti: la depressione post-partum e il 
bambino. Clinica e ricerca. Contrappunto, 34, 61-87. 

4. Agostini, F., Monti, F., Marano, G., Baiamonte, C., (2004). Interazioni madre depressa e bambino 
a 9 mesi: differenze di genere. Psychofenia, VII, 11, 89-104. 

5. Agostini, F., Monti, F., Marano, G., Lupi, F. (2005), L’Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS) 
a 3, 9, 18 mesi dopo il parto. Psychofenia, VIII, 12, 63-77. 

6. Monti, F., Agostini, F., Marano, G. (2009). Genitorialità a rischio: depressione materna e relazione 
con il bambino a 18 mesi. Rivista di Studi Familiari, XIV, 1, p. 73-86, ISSN: 1972-7380 

7. Agostini F., Monti F., Dellabartola S. (2009). Fobia sociale materna: dinamiche relazionali ed esiti 
sullo sviluppo infantile. Infanzia e Adolescenza, 8 (3), p. 188-201, ISSN: 1594-5146. 

8. Agostini F., Monti F., Girotti S. (2011). La percezione del ruolo materno in madri detenute. Rivista 
di Criminologia, Vittimologia e Sicurezza, 3, p. 6-27, ISSN: 1971-033X 

9. Agostini F., Monti F., Tassotti G. (2011). Il minore nella transizione al divorzio. Sviluppi teorici e dati 
empirici sui processi di adattamento a breve e lungo termine. Età evolutiva, 99, 110-128. ISSN: 
0392-0658 

10. Neri, E., Agostini, F., Poggiali, M., Stella M., Biasini, A., Monti, F. (2021). Care and follow-up: 
Hospital and university | [Care e follow up: Ospedale e Universita. Quaderni ACP, 28(3), pp. 131- 
133. 

 
Articoli su riviste internazionali e nazionali peer reviewed 

11. Monti, F., Agostini, F., Marano, G. (2006). Depressione post-partum e interazioni madre-bambino 
a 3 mesi dopo il parto. Psicologia clinica dello sviluppo, 3, 493-509. 

12. Monti F., Agostini, F., Marano G., Lupi F. (2008). The course of maternal depressive 
symptomatology during the first 18 months postpartum in an Italian sample. Archives of Women’s 
Mental Health, 11(3), 231-8. doi: 10.1007/s00737-008-0017-6 

13. Monti F., Agostini, F., Lupi F., Gobbi F., Pocecco M. (2008). Effetto dell'umanizzazione pittorica 
sulla percezione delle qualità affettive dell'ambiente in un reparto di pediatria. Psicologia Della 
Salute, 2, 125 - 146. 

14. De Pascalis L., Monti F., Agostini, F., Fagandini P., La Sala GB., Blickstein I. (2008). Psychological 
vulnerability of singleton children after the “Vanishing” of a co-twin following Assisted Reproduction. 
Twin Research and Human Genetics, 11, 1, 93-98. doi: 10.1375/twin.11.1.93 

15. Monti F, Agostini, F., Fagandini P, Paterlini M, La Sala GB, Blickstein I. (2008). Anxiety symptoms 
during late pregnancy and early parenthood following assisted reproductive technology. J Perinatal 
Medicine, 36(5), 425-32. doi: 10.1515/JPM.2008.074 

16. Monti F., Lupi F, Gobbi F., Agostini, F., Miano A., Gee L., Abbott J. (2008). Validation of the Italian 
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version of the Cystic Fibrosis Quality of Life Questionnaire (CFQoL), a disease specific measure for 
adults and adolescents with cystic fibrosis. Journal of Cystic Fibrosis, 7, 2, 116-22. 

17. Monti F., Agostini, F., Fagandini P., La Sala GB., Blickstein I. (2009). Depressive symptoms during 
late pregnancy and early parenthood following assisted reproductive technology. Fertility and 
Sterility, 91 (3), 851-857. 

18. Agostini, F., Monti F., Fagandini P., La Sala GB, Blickstein I. (2009). Parental mental 
representations during late pregnancy and early parenthood following assisted reproductive 
technology. Journal of Perinatal Medicine, 37(4), 320-327. 

19. Monti F., Agostini, F., Ferracuti F. (2010). L’istituzionalizzazione precoce in Russia e Romania e gli 
effetti dello sviluppo infantile. Psicologia Clinica Dello Sviluppo, 3, 423-447. ISSN: 1824-078X 

20. Salvatori, P., Neri, E., Monti, F., Agostini, F., Trombini, E. (2015). Preterm birth trauma and early 
eating difficulties. Maltrattamento e Abuso all'Infanzia, 17 (1), 55-72. 

21. Agostini, F., Monti, F., De Pascalis, L., Paterlini, M., La Sala, G.B., Blickstein, I. (2011). Psychosocial 
support for infertile couples during assisted reproductive technology treatment. Fertility and Sterility, 
95 (2), 707-710. doi: 10.1016/j.fertnstert.2010.06.011 

22. Monti F., Agostini F., Gobbi F., Neri E., Schianchi S., Arcangeli F. (2011). Quality of life measures 
in Italian children with atopic dermatitis and their families. Italian Journal of Pediatrics, 22, 37-59. doi: 
10.1186/1824-7288-37-59 

23. De Pascalis, Agostini, F., Monti, F., Paterlini, M., Fagandini, P., La Sala, G.B. (2012). A comparison 
of quality of life following spontaneous conception and assisted reproduction. International Journal 
of Gynaecology and Obstetrics, 118, 3, 216-219. doi: 10.1016/j.ijgo.2012.04.020 

24. Monti F., Agostini F., Dellabartola S., Neri E., Bozicevic L., Pocecco M. (2012). Pictorial intervention 
in a pediatric hospital environment: Effects on parental affective perception of the unit. Journal of 
Environmental Psychology, 32, 3, 216 – 224. doi: 10.1016/j.jenvp.2012.03.001 

25. Neri, E., Agostini, F., Gremigni, P. Gobbi, F., Casu, G., Chamlin, S.L., Monti, F. (2012). Italian 
Validation of the Childhood Atopic Dermatitis Impact Scale: A Contribution to Its Clinical Application. 
Journal of Investigative Dermatology, 132, 2534–2543. doi: 10.1038/jid.2012.199 

26. Monti F., Neri E., Trombini E., Aureliano F., Biasini A., Agostini F. (2013). Prematurity: parental 
stress, temperament and child development. European Journal of Child Development, Education 
and Psychopathology, 1, 139-153. ISSN: 2340-924X, doi: 10.1989/ejpad.v1i3.11 

27. Agostini, F., Neri, E., Dellabartola, S., Biasini, A., Monti, F. (2014). Early interactive behaviours in 
preterm infants and their mothers: Influences of maternal depressive symptomatology and neonatal 
birth weight. Infant Behavior and Development, 37(1), 86-93. doi:10.1016/j.infbeh.2013.12.003 

28. Agostini, F., Monti, F., Neri, E., Dellabartola, S., de Pascalis, L., Bozicevic, L. (2014). Parental 
anxiety and stress before pediatric anesthesia: A pilot study on the effectiveness of preoperative 
clown intervention, Journal of Health Psychology, 19(5), 587-601. doi: 10.1177/1359105313475900 

29. Monti, F., Agostini, F., Paterlini, M., Andrei, F., De Pascalis, L., Palomba, S., La Sala, G.B. (2015). 
Effects of assisted reproductive technology and of women's quality of life on depressive symptoms 
in the early postpartum period: A prospective case-control study. Gynecological Endocrinology, 
31(5), 374-378. doi: 10.3109/09513590.2014.1000850 

30. Agostini, F., Neri, E., Salvatori, P., Dellabartola, S., Bozicevic, L., Monti, F. (2015). Antenatal 
Depressive Symptoms Associated with Specific Life Events and Sources of Social Support Among 
Italian Women. Maternal and Child Health Journal, 19 (5), 1131-1141. Doi:10.1007/s10995-014- 
1613-x 

31. Biasini A., Neri E., Gianstefani I., Bertozzi L., Agostini F., Monti F. (2015). Griffiths Mental 
Development Scales as a tool for the screening of motor disability in premature infants: is it worth 
it? Journal of Clinical Neonatology, 4(1), 22-25. doi: 10.4103/2249-4847.151162 

32. Neri, E., Agostini, F., Salvatori, P., Biasini, A., Monti, F. (2015). Mother-preterm infant interactions 
at three months of corrected age: influence of maternal depression, anxiety and neonatal birth 
weight. Frontiers in Psychology, 6, 1234. doi: 10.3389/fpsyg.2015.01234 

33. Salvatori, P., Neri, E., Chirico, I., Andrei, F., Agostini, F., Trombini, E. (2016). Mother-Toddler Play 
Interaction in Extremely, Very Low Birth Weight, and Full-Term Children: A Longitudinal Study. 
Frontiers in Psychology, 7,1511. doi: 10.3389/fpsyg.2016.01511 

34. Vismara, L., Rollè, L., Agostini, F., Sechi, C., Fenaroli, V., Molgora, S., Neri, E., Prino, L.E., 
Odorisio,F., Trovato, A., Polizzi, C., Brustia, P., Lucarelli, L., Monti, F., Saita, E., Tambelli, R. (2016). 
Perinatal parenting stress, anxiety, and depression outcomes in first-time mothers and fathers: A 3- 
to 6-months postpartum follow-up study. Frontiers in Psychology, 7,938. doi: 
10.3389/fpsyg.2016.00938 

35. Matthey, S., Della Vedova, A.M., Agostini, F. (2016). The Edinburgh Postnatal Depression Scale in 
routine screening: errors and cautionary advice. American Journal of Obstetrics and Gynecology, 
216 (4), 424. doi: 10.1016/j.ajog.2016.11.1020 

36. Rollé L., Prino L.E., Sechi C., Vismara L., Neri E., Polizzi C., Trovato A., Volpi B., Molgora S., 
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Fenaroli V., Ierardi E., Ferro V., Lucarelli L., Agostini F., Tambelli r., Saita E., Riva Crugnola C., 
Brustia P. (2017). Parenting stress, mental health, dyadic adjustment: A structural equation model. 
Frontiers in Psychology, 8, 839, Doi: 10.3389/fpsyg.2017.00839 

37. Matthey, S., Agostini, F. (2017). Using the Edinburgh Postnatal Depression Scale for women and 
men—some cautionary thoughts. Archives of Women's Mental Health, 20 (2), 345-354. Doi: 
10.1007/s00737-016-0710-9 

38. Minelli M., Neri E., Agostini F. (2017). Inibizione comportamentale e conseguenze sulla salute 
mentale infantile: una rassegna della letteratura. Psicologia della salute, 3, 52-73, doi: 
10.3280/PDS2017-003003 

39. Agostini, F., Monti, F., Andrei, F., Paterlini, M., Palomba, S., La Sala, G.B. (2017). Assisted 
reproductive technology treatments and quality of life: a longitudinal study among subfertile women 
and men. Journal of Assisted Reproduction and Genetics, 34 (10), 1307-1315. Doi: 
10.1007/s10815-017-1000-9 

40. Neri, E., Agostini, F., Baldoni, F., Facondini, E., Biasini, A., Monti, F. (2017). Preterm infant 
development, maternal distress and sensitivity: the influence of severity of birth weight. Early Human 
Development, 106-107C, 19-24. Doi: 10.1016/j.earlhumdev.2017.01.011 

41. Neri, E., Agostini, F., Perricone, G., Morales, M.R., Biasini, A., Monti, F., Polizzi, G. (2017). Mother- 
and father-infant interactions at 3 months of corrected age: the effect of severity of preterm birth. 
Infant Behavior and Development, 49C, 97-103. Doi: 10.1016/j.infbeh.2017.08.001 

42. Biolcati, R., Agostini, F., Mancini, G. (2017). Analytical psychodrama with college students suffering 
from mental health problems: preliminary outcomes. Research in Psychotherapy: Psychopathology, 
Process and Outcome, 20 (3), 201-209. doi: 10.4081/ripppo.2017.272 

43. Mariani, E., Biasini, A., Marvulli, L., Martini, S., Aceti, A., Faldella, G., Corvaglia, L., Sansavini, A., 
Savini, S., Agostini, F., Stella, M., Neri, E. (2018). Strategies of increased protein intake in ELBW 
infants fed by human milk lead to long term benefits. Frontiers in Public Health, 6, 272. doi: 
10.3389/fpubh.2018.00272 

44. Agostini, F., Monti, F., Paterlini, M., Andrei, F., Palomba, S., La Sala, G.B. (2018). Effect of the 
previous reproductive outcomes in subfertile women after in vitro fertilization (IVF) and/or 
intracytoplasmic sperm injection (ICSI) treatments on perinatal anxious and depressive 
symptomatology. Journal of Psychosomatic Obstetrics and Gynecology, 39 (1), 29-37. doi: 
10.1080/0167482X.2017.1286474 

45. Agostini F., Neri E., Sfondrini MS., Pedilarco S., Galotti S., Monti F., Minelli M. (2018). Percezione 
delle qualità affettive ambientali e livello di stress in Radiologia senologica: effetto di un intervento di 
umanizzazione pittorica. Psicologia della salute, 3, 95-113. doi: 10.3280/PDS2018-003005 

46. Agostini F., Minelli M., Mandolesi R. (2018). Outdoor Education in Italian kindergartens: How 
teachers perceive child developmental trajectories. Frontiers in Psychology, 9, 1911. doi: 
10.3389/fpsyg.2018.01911. 

47. Monti F., Farné R., Crudeli F., Agostini F., Minelli M., Ceciliani A. (2019). The role 
of Outdoor Education in child development in Italian nursery schools. Early Child Development and 
Care, 189 (6), 867-882. Doi: 10.1080/03004430.2017.1345896. 

48. Agostini F., Matthey S., Minelli M., Dellabartola S, Bonapace S. (2019). Transient vs enduring 
distress in late pregnancy using the EPDS: a brief longitudinal exploratory study. Journal of 
Reproductive and Infant Psychology, 37 (5), 513-526. doi: 10.1080/02646838.2019.1610730. 

49. Neri, E., Genova, F., Monti, F., Trombini, E., Biasini, A., Stella, M., Agostini, F. (2020). 
Developmental dimensions in preterm infants during the first year of life: the influence of severity of 
prematurity and maternal generalized anxiety. Frontiers in Psychology, 11:455, doi: 
10.3389/fpsyg.2020.00455 

50.  Agostini, F., Andrei, F., Neri, E., Trombini, E., Nuccini, F., Villani, M.T., Aguzzoli, L., Paterlini, M. 
(2020). Characteristics of early mother-infant and father-infant interactions: a comparison between 
Assisted Reproductive Technology and Spontaneous Conceiving parents. International Journal of 
Environmental Research and Public Health, 17, 8215. doi:10.3390/ijerph17218215 

51. Genova F., Neri E., Agostini F. (2020). La nascita pretermine e la sintomatologia depressiva 
materna nel primo anno di vita del bambino. Psichiatria e Psicoterapia (2020) 39, 1, 26-44. 

52. Neri, E., Giovagnoli, S., Genova, F., Benassi, M., Stella, M., Agostini, F. (2020). Reciprocal 
influence of depressive symptoms between mothers and fathers during the first postpartum year: a 
comparison among full- term, very low and extremely low birth weight infants. Frontiers in Psychiatry, 
11,578264. 

53. Epifanio, M.S., Andrei, F., Mancini, G., Agostini F., Piombo M., Spicuzza V., Riolo M., Lavanco G., 
Trombini, E., Grutta, S.L. (2021). The impact of COVID-19 pandemic and lockdown measures on 
quality of life among Italian general population. Journal of Clinical Medicine, 10(2), 289, 1-19. 

54. Paterlini, M., Andrei, F., Neri, E., Trombini E., Santi S., Villani M.T., Aguzzoli, L., Agostini, F. (2021). 
Maternal and Paternal Representations in Assisted Reproductive Technology and Spontaneous 

https://www.evise.com/evise/faces/pages/homepage/homepage.jspx?_adf.ctrl-state=1co154cuto_38
https://www.evise.com/evise/faces/pages/homepage/homepage.jspx?_adf.ctrl-state=1co154cuto_9
https://www.evise.com/evise/faces/pages/homepage/homepage.jspx?_adf.ctrl-state=1co154cuto_9
https://www.tandfonline.com/toc/cjri20/current
https://www.tandfonline.com/toc/cjri20/current
https://doi.org/10.1080/02646838.2019.1610730
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Conceiving Parents: A Longitudinal Study. Frontiers in Psychology, 12,635630. 

55. Agostini, F., Benassi, M., Minelli, M., Mandolesi L., Giovagnoli, S., Neri, E. (2021). Validation of the 
Italian version of the behavioral inhibition questionnaire (Biq) for preschool children. International 
Journal of Environmental Research and Public Health, 18(11),5522. 

56. Neri, E., De Pascalis, L., Agostini, F., Genova F., Biasini A., Stella, M., Trombini, E. (2021). Parental 
book-reading to preterm born infants in NICU: The effects on language development in the first two 
years. International Journal of Environmental Research and Public Health, 18(21),11361. 

57. Genova, F., Neri, E., Trombini, E., Stella, M., Agostini, F. (2022). Severity of preterm birth and 
perinatal depressive symptoms in mothers and fathers: Trajectories over the first postpartum year. 
Journal of Affective Disorders, 298, 182-189. 

58. Andrei F., Mancini G., Agostini F., Epifanio M.S., Piombo M.A., Riolo M., Spicuzza V., Neri E., Lo 
Baido R., La Grutta S., Trombini E. (2022). Quality of Life and Job Loss during the COVID-19 
Pandemic: Mediation by Hopelessness and Moderation by Trait Emotional Intelligence. 
International Journal of Environmental Research and Public Health, 19 (5), 2756. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Appartenenza a 
gruppi/associazioni 

 
Libri, Monografie, Capitoli di libro 

1. Monti F., Martini A., Agostini F. (2005). Le relazioni precoci: dalla gravidanza alla nascita. In: Davalli 
B., Monti F. (Eds), Ripensare la nascita. Reti di sostegno dalla gravidanza alla genitorialità, 
BOLOGNA: Pendragon, p. 49-73. ISBN: 88-8342-360-7 

2. Monti, F., Martini, A., Agostini, F. (2005), Depressione pre e post-partum. In P.L. Righetti, D. 
Casadei (Eds.), Sostegno psicologico in gravidanza. ROMA: Edizioni Scientifiche Ma.Gi., pp. 127- 
151. 

3. Monti F., Agostini F. (2006). La depressione postnatale. ROMA: Carocci Editore, pp. 1-127. 

4. Fagandini P., Monti F., Agostini F., Fava R., La Sala G.B. (2006). The maternal and paternal 
experience between sterility and procreation. In G.B. La Sala, P. Fagandini, V. Iori, F. Monti, I. 
Blickstein (Eds.), Coming into the World: A Dialogue between Medical and Human Sciences. 
BERLIN: de Gruyter, pp. 137-160. 

5. F. Monti., P. Fagandini, F. Agostini, D. Vettori, G.B. La Sala (2006). The complexity of birth: The 
Cesarean section. In G.B. La Sala, P. Fagandini, V. Iori, F. Monti, I. Blickstein (Eds.), Coming into 
the World: A Dialogue between Medical and Human Science, Berlin: De Gruyter, pp. 253-282. 
ISBN: 3110190184 

6. F. Monti, F. Agostini, I. Cantagalli, P. Fagandini (2008). La procreazione medicalmente assistita: 
Rappresentazioni materne e paterne in gravidanza. In A.M. Di Vita, P. Brustia (a cura di), Psicologia 
della genitorialità. Modelli, ricerche, interventi., TORINO: Antigone Edizioni, pp. 157-179. ISBN: 978- 
88-95283-25-8 

7. F. Monti, F. Agostini, I. Cantagalli, P. Fagandini (2008). Transizione alla genitorialità e modalità di 
parto. In A.M. Di Vita, P. Brustia (a cura di), Psicologia della genitorialità. Modelli, ricerche, interventi, 
TORINO: Antigone Edizioni, pp-37-59. ISBN: 978-88-95283-25-8 

8. Caretti V., Monti F., Agostini F., Ragonese N. (2010). PDSS Postpartum Depression Screening 
Scale. FIRENZE: Giunti Organizzazioni Speciali, pp. 1-69. 

9. Monti F., Agostini F. (2010). Forme di sostegno e intervento psicologico per la depressione 
perinatale. In Righetti P.L. (Eds.), Gravidanza e contesti psicopatologici. Dalla teoria agli strumenti 
di intervento. MILANO: Franco Angeli, pp. 74 – 91. 

10. Agostini F., Monti F., Dallacasa P., Liverani A., Bozicevic L. (2011). Psicopatologia depressiva 
perinatale: protocollo di assessment e intervento in una struttura ospedaliera. In Della Vedova A.M., 
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