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ORDINE DEL GIORNO 

APPROVATO ALL’UNANIMITA’ 

DAL CONSIGLIO COMUNALE 

NELLA SEDUTA DEL 17 DICEMBRE 2025 

-133- 

 

OGGETTO: Proposta di Delibera di Giunta al Consiglio n. 45/2025 - Documenti 

previsionali programmatici 2026/2028 – Tavolo Comunale per la Salute Digitale dei 

Giovani. 

 

 

IL CONSIGLIO COMUNALE 

 

Premesso che: 

 

- in Australia, con una decisione che ha fatto notizia a livello mondiale, è entrata in vigore 

dal 10 dicembre 2025 una legge che vieta l’accesso ai social media a utenti sotto i 16 

anni; 

 

- il provvedimento australiano impone alle piattaforme di “assicurarsi che gli utenti siano 

almeno 16enni” e prevede sanzioni molto severe — fino a circa 50 milioni di dollari 

australiani — per chi non si adegua; 

 

- tale decisione è stata annunciata e sostenuta dall’esecutivo australiano, guidato da un 

governo progressista, come misura di tutela della salute mentale e del benessere dei 

giovani, in risposta ai crescenti rischi associati all’uso precoce e intensivo dei social 

media (dipendenza, pressione sociale, cyberbullismo, esposizione a contenuti dannosi); 

 

 

Considerato che: 

 

- anche nel nostro contesto territoriale e sociale vi sono segnali sempre più evidenti di 

disagio giovanile legato all’uso massiccio dei social media: alienazione, isolamento, 

riduzione delle relazioni “reali”, problemi di concentrazione, aumento di ansia o 

dipendenza comportamentale; 

 

- la tutela del benessere psicofisico, della salute mentale e dello sviluppo equilibrato 

delle nuove generazioni rappresenta un compito prioritario per le istituzioni locali; 

 

- le esperienze estere — come quella australiana — forniscono un riferimento utile per 

riflettere su politiche innovative di prevenzione, educazione digitale, regolazione, 

sensibilizzazione e supporto sociale; 
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Ritenuto utile che: 

  

- il nostro Comune avvii un percorso pubblico di riflessione e di azione strutturata per 

affrontare la dipendenza giovanile dai social media e promuovere un uso consapevole e 

sano della rete; 

 

- tale percorso dovrebbe prevedere misure di educazione digitale nelle scuole e nelle 

comunità, campagne di sensibilizzazione per famiglie e adolescenti, coinvolgimento di 

esperti (psicologi, pedagogisti, operatori sociali), e — ove possibile — accordi con 

gestori di servizi digitali; 

 

 

 

IMPEGNA LA SINDACA E LA GIUNTA 

 

 

• A istituire un Tavolo Comunale per la Salute Digitale dei Giovani, composto da 

rappresentanti delle scuole, psicologi, educatori, genitori, associazioni giovanili e 

tecnici del Comune e di ASL, allo scopo di valutare l’entità del fenomeno sul territorio 

e definire un piano di interventi (prevenzione, informazione, supporto, educazione 

digitale). 

 

• A promuovere campagne di sensibilizzazione pubblica — con materiale informativo, 

incontri nelle scuole, serate per genitori — per informare sui rischi legati all’uso 

intensivo dei social media, evidenziare alternative sane (sport, cultura, socialità in 

presenza), e offrire strumenti di autodisciplina e consapevolezza. 

 

• A valutare, in collaborazione con gli istituti scolastici e le associazioni giovanili, 

l’introduzione di percorsi di “educazione al digitale responsabile” nel piano educativo 

comunale e scolastico, che aiutino i ragazzi a gestire l’uso di smartphone e social in modo 

equilibrato. 

 

• A considerare, se del caso, proposte normative o regolamentari locali (ad esempio 

limiti orari, divieti d’uso in certi contesti scolastici/ricreativi) oppure protocolli per il 

sostegno psicologico e sociale di adolescenti in difficoltà legati a dipendenza da social 

media o sovra-esposizione digitale. 

 

• A prendere come riferimento l’esempio australiano, definito coraggioso da molte 

opinioni pubbliche come un’azione preventiva in favore delle giovani generazioni, e ad 

attivarne uno studio di fattibilità nel contesto comunale, tenendo in considerazione 

caratteristiche sociali, legali e culturali locali. 

 

 

Proponente: Piciocchi (Vince Genova)  
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Al momento della votazione, sono presenti i Consiglieri: Alfonso, Bianchi, Bordilli, Bruzzone, 

Canessa Cerchi, Caputo, Caraffini, Casini, Centofanti, Chiarotti, Falcone, Finocchio, Frigerio, 

Gambino, Garzarelli, Ghio, Gregorio, Kaabour, Maccagno, Marangoni, Maresca, Mascia, 

Mesmaeker, Piciocchi, Romeo, Russo, Sicignano, Tassara, Vacalebre, Vassallo, Venturini, 

Villa, in numero di 32. 

 

Esito della votazione: approvato all’unanimità con 32 voti favorevoli Alfonso, Bianchi, Bordilli, 

Bruzzone, Canessa Cerchi, Caputo, Caraffini, Casini, Centofanti, Chiarotti, Falcone, Finocchio, 

Frigerio, Gambino, Garzarelli, Ghio, Gregorio, Kaabour, Maccagno, Marangoni, Maresca, 

Mascia, Mesmaeker, Piciocchi, Romeo, Russo, Sicignano, Tassara, Vacalebre, Vassallo, 

Venturini, Villa. 


