Comune di Genova

Centro Civico Quarto

Via delle Genziane, 15 — Tel. 010 5574347
Email: centricivicilevante@comune.genova.it

Municipio Levante

Il programma e le informazioni complete sono consultabili sul sito del Municipio Levante al link
www.comune.genova.it/municipiolX

Scadenza iscrizioni 18 settembre 2026
Inizio corsi 19 ottobre 2026

Corsi di lingue
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FRANCESE
Tenuto da Cristina Foroni
PRINCIPIANTI
ORARIO: LUNEDF 15.00 -16.30
PROGRAMMA: Basi grammaticali
CONVERSAZIONE
ORARIO: LUNEDI’ 16.30 — 18.00
PROGRAMMA: su argomenti di attualita
3° LIVELLO
ORARIO: MARTEDY’ 09.30 — 11.00
PROGRAMMA: Ampliamento delle strutture sintattiche

SPAGNOLO
PRINCIPIANTI Tenuto da Sandra di Camillo Beltrame
ORARIO: VENERDI’ 15.00-16.30
PROGRAMMA: basi grammaticali.
CONVERSAZIONE CON APPOGGIO GRAMMATICALE
Tenuto da Sandra di Camillo Beltrame
ORARIO: VENERDYI’ 16.30-18.00
CONVERSAZIONE Tenuto da Anna Baggetta
ORARIO: GIOVEDI’ 16.30-18.00
PROGRAMMA: conversazione su temi di attualita
2° LIVELLO Tenuto da Elisabeth Picardo
ORARIO: GIOVEDYI’ 15.00-16.30

PROGRAMMA: Ampliamento delle strutture sintattiche.

INGLESE
2°LIVELLO
Tenuto da Pamela Mary Erasmus
ORARIO: LUNEDF’ 9.15 - 10,15
PROGRAMMA: ampliamento strutture sintattiche
3° LIVELLO AVANZATO
Tenuto da Pamela Mary Erasmus
ORARIO: LUNEDFI’ 10.30 — 12.00
PROGRAMMA: ampliamento delle strutture didattiche
CONVERSAZIONE AVANZATO
Tenuto da Renzo Guaita
ORARIO: MERCOLEDI’ 15.00 - 16.30
PROGRAMMA: Conversazione su argomenti di vita
quotidiana e attualita senza traduzione italiana.
CONVERSAZIONE MADRELINGUA
Tenuto da Teresa Wendler
ORARIO: MERCOLEDI’ 10.30 - 12.00
PROGRAMMA: Conversazione su argomenti di attualita.
Tradizioni, storia e curiosita del mondo britannico.

CUCITO 1

Tenuto da Celide De Barbieri, Pina Frau
ORARIO: MARTEDI’ 9.00 - 12.00
PROGRAMMA: Apprendimento delle tecniche
per il taglio e il cucito.

CUCITO 2

Tenuto da Angela Briano Attivita ORARIO: VENERDI’ 09.00 — 11.30
ORARIO: GIOVEDF 9.00 - 12.00 I_ I;RQGI}/}MI\IIIA: Pittura acrilica su
PROGRAMMA: Apprendimento delle tecniche ardesia, tela, legno, ecc.
per il?gguo ; il cucito. I manuaii e MACRAME’ (inizio marzo 2027)
H Tenuto da Liudmilla Parfenova
TRICOT Laboratori

Tenuto da De Filippis - P. Roccuzzo -
F. Pascotto - R. Tarallo
ORARIO: MARTEDYI’ 15.00 - 18.00

TEDESCO
Tenuto da Martina Gebhard (madrelingua)

PRINCIPIANTI

ORARIO: MERCOLEDF’ 10.30 — 12.00

PROGRAMMA: Basi grammaticali
3° LIVELLO E CONVERSAZIONE BASE
ORARIO: MERCOLEDI’ 9.00 —10.30
PROGRAMMA: Approfondimento grammaticale con basi di

conversazione

PITTURA ACRILICO
Tenuto da Daniela Stocco e Rosanna
Romagnoli

ORARIO: GIOVEDI’ 15.00 —16.30
PROGRAMMA: corso creazione gioielli
con varie tecniche e materiali

PROGRAMMA: Creazioni di lavori a maglia e a

PITTURA ACQUARELLO

INCISIONI ARTISTICHE SU ARDESIA

uncinetto.
TRICOT (BASE)
Tenuto da M.O.Brien
ORARIO: LUNEDI 15.30 — 18.00
PROGRAMMA: Apprendimento delle tecniche
basilari di maglia
TESSITURA
Tenuto da Simonetta Battoia
ORARIO: MERCOLEDI’ 15.00 - 17.00

Tenuto da Giorgio Springhetti e
AnnaMaria Ghisolfi
ORARIO: VENERDI’ 15.30-17.30 PROGRAMMA: Tecniche di incisione
PROGRAMMA: Insegnamento
teorico-pratico delle tecniche.

E’ richiesta buona conoscenza
del disegno

Tenuto da Franco Roccamatisi
ORARIO: LUNEDYI’ 15.00 - 18.00

artistica a mano su ardesia.
CREAZIONI IN VETRO
Tenuto da Eliana Sturla
ORARIO: LUNEDVF 15.00 - 18.00
PROGRAMMA: Tecniche per la

PROGRAMMA: Introduzione alla tessitura

realizzazione di Finto Tiffany e
Mosaico in vetro.
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Approfondimenti culturali

STORIA DELL’ARTE CONTEMPORANEA
Tenuto da Giampiero Gandolfo
ORARIO: MARTEDI’ 15.00 -17.00
PROGRAMMA: dagli Impressionisti alle seconde
avanguardie
STORIA
Tenuto da Flavio Munaretto
ORARIO: MERCOLEDI’ 16.30 - 18.00 (14 lezioni)
PROGRAMMA: il Seaculum Obscurum- dalla pornocrazia
romana alla papessa Giovanna, framezzati dai Marchesi
aleramici — paleologi del monferrato
LETTERATURA ITALIANA
Tenuto da Renato Dellepiane
ORARIO: MARTEDI’ 11.00 -12.15
PROGRAMMA: il Romanticismo italiano: Leopardi e
Manzoni

LABORATORIO TEATRALE
Tenuto da Luisa Vallarino
ORARIO: MARTEDI’ 17.00 — 19.00
PROGRAMMA: nuovo linguaggio di parole e movimento.
CANTO DIALETTALE GENOVESE
Tenuto da llaria e Gabriella
del Gruppo “l Canterini di Quarto”
ORARIO: MERCOLEDI’ 21.00 - 23.00
LETTURA CREATIVA
Tenuto da Pierangelo Bonati
ORARIO: MERCOLEDI’ 16.30 — 18.00
PROGRAMMA: la parola: risonanza o “lettera morta”?
SCRITTURA CREATIVA
Tenuto da Emilia Fragomeni
ORARIO: GIOVEDI'10.30 -12,00
Secondo e quarto giovedi del mese
PROGRAMMA: Rielaborazione personale di ricordi di esperienze

vissute

LE PIANTE: QUESTE NOSTRE SCONOSCIUTE AMICHE

Tenuto da Andrea Livoti
ORARIO: GIOVEDI’ 15.00-16.30 (12 INCONTRI)

MUSICA CLASSICA (DIZIONARIO DELLA MUSICA)
Tenuto da Gianfranco Carlascio
ORARIO: il primo giovedi di ogni mese dalle ore 10,00 - 12,00
PROGRAMMA: vite parallele: due autori della stessa epoca a confronto in ogni lezione
FOTOGRAFIA
Tenuto da Sergio Sarigu
ORARIO: MERCOLEDI 09,00- 10,30 (4 incontri a novembre)
PROGRAMMA: Insegnamento della tecnica base della fotografia

Benessere

Informatica

BIODANZA
Tenuto da Luisa Pigliapoco

INFORMATICA
Tenuto da Salvatore Alberti

ORARIO: LUNEDF 10.00 - 12.00
PROGRAMMA: Metodi di
movimento naturale e
spontaneo per il miglioramento
dell’'umore e della vitalita.

ORARIO: VENERDI’ 09,00 — 11.30 (da ottobre a febbraio)
PROGRAMMA: il computer come é fatto e come funziona, il sistema
operativo Windows 10 e 11, lo smartphone &€ un computer, whatsapp sul
nostro pc
AL TERMINE DEL CORSO SEGUIRANNO N. 6 WORKSHOP
E’ richiesto da parte degli allievi 'utilizzo del proprio PC portatile.
OGGI PARLIAMO DI ....INFORMATICA
Tenuto da Francesco Di Vietro
ORARIO: MERCOLEDF’ 15.00-16.30
PROGRAMMA: Come comprendere meglio il mondo digitale,
comunicazioni on line, gestione informazioni, creazione di contenuti,
intelligenza artificiale

EDUCAZIONE ALIMENTARE
Tenuto da Rossana Polizzi
ORARIO: LUNEDVF 09.00 - 10.00
(4 incontri a novembre)
PROGRAMMA: Nutrizione e
medicina naturale, nuove
prospettive

YOGA BASE
Tenuto da Andrea Manca
PRIMO CORSO - Orario: MERCOLEDI 9.00-10.00 dal 2 dicembre 2026
SECONDO CORSO - Orario: MERCOLEDVI’ 9.00-10.00 da marzo 2027

Forza e flessibilita, mobilita e salute articolare, rilassamento consapevole PETANQUE

Tenuto dai Volontari del campo da
bocce
ORARIO: Tutti | giorni dalle:
14.30 - 17.00 (ottobre/aprile)
15.00 - 18.00 (maggio/settembre)
CORSO DI PETANQUE
Tenuto da Giorgio Comedda
ORARIO: MERCOLEDI 14.30-17.00

Divertiamoci con

MUOVIAMOCI IN COPPIA IN ALLEGRIA
A Tenuto da Eleonora Caruso e Angelo Laviosa
» ORARIO: MARTEDI’ 21,00 — 22,30
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BURRACO
Tenuto da Rosina Cardillo

PRESTITO LIBRI

Oltre tremila testi di narrativa recente, classica e saggistica
.Orari: 10.00 - 12.00 -15.00-17.00

$ 5:’:{‘

Burraco

ORARIO: SABATO 15.00 - 18.30
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