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COMUNE DI GENOVA - MUNICIPIO Il CENTRO OVEST
ESTRATTO DAL VERBALE
SEDUTA DEL 04 FEBBRAIO 2026

L’anno 2026 addi 04 del mese di febbraio in Genova presso il Salone municipale
“Roberto Baldini”’, con presenza del Presidente e della Segreteria, alle ore 15,00 si
riunito il Consiglio Municipale in seduta pubblica ordinaria in prima convocazione,
come da avviso PG/2026/44298 del 29/01/2026. Alle ore 15,14 il Presidente ordina
Iappello nominale che espone le seguenti risultanze: PRESENTI il Presidente
COLNAGHI Michele e i Consiglieri:

CARDAMONE Martina, DAPINO Filippo, FERRARI Andrea, FORMICHELLA Fabio,
GAGLIANESE Lucia, GAMBERINI Pietro, GHIRARDI Sergio, HABILI Medina,
HENRIQUEZ PEREZ Ricardo, IACOPI Caterina, MARANINI Fabrizio, PASSERI Mariano,
PICCARDO Mattia, POGGI Davide, PRAMPOLINI Edvige Enrica, PUPPO Massimo
ROSSI Davide, RUSSO Serena Giuseppina, VERI Roberta.

= in numero di 20

ASSENTI i Consiglieri: ANDREANI Francesco, APOLINARIO Ronald Fernando, BOSCO
Giuseppina, LUCIA Amedeo, RONDONI Gianluca,

= in numero di 05

GIUSTIFICATI in quanto comunicato il proprio impedimento a presenziare alla seduta:
ANDREANI Francesco, APOLINARIO Ronald Fernando, BOSCO Giuseppina, RONDONI
Gianluca,

= in numero di 04

Assiste con funzioni di Segretario: il Funzionario Amministrativo Valeria Porcile
Assistono I'lstruttore Amministrativo Laura Lai e la Dirigente dei Municipi || Centro Ovest
e V Valpolcevera, Dott.ssa Anna Rosa Bruzzone.

Sono altresi presenti: Stefania Mazzucchelli (Assessore municipale), Luciano Cavazzon
(Assessore municipale), Margherita Argia Pardini (Assessore municipale).

Il Presidente dichiara aperta la seduta e nomina scrutatori i Consiglieri:
Poggi (fino Arg. 51) / Passeri /| Rossi
Puppo (da Argomento 52) / Passeri / Rossi
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Dopo l'appello si sono verificate le sequenti variazioni nella composizione del Consiglio:

Ora | Argom. Entrata Uscita N. Presenti
17:10 45 LUCIA Amedeo 21
17:20 46 FORMICHELLA Fabio 20
18:00 48 HABILI Medina 19
18:00 48 IACOPI Caterina 18
18:10 51 IACOPI Caterina 19
18:39 52 POGGI Davide 18

Alle ore 19:02 viene dichiarata chiusa la seduta del Consiglio Municipale.
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MOZIONE APPROVATA DAL CONSIGLIO DI MUNICIPIO 1l

CENTRO OVEST NELLA SEDUTA DEL 04/02/2026
-Arg.n° 43 -

OGGETTO: Sport Senior a San Teodoro
IL CONSIGLIO DEL MUNICIPIO Il CENTRO OVEST

PREMESSO CHE
I Comune di Genova ha avviato il progetto “SPORT SENIOR - esercizio fisico gratuito
nella terza eta”, rivolto ai cittadini over 65;

CONSIDERATO CHE
Il progetto &€ completamente gratuito, & stato attivato in tutti i nove Municipi e prevede due
sessioni settimanali da 60 minuti ciascuna, prevalentemente all’aperto;

PRESO ATTO CHE

Attualmente, per il Municipio Il Centro Ovest, I'area individuata per lo svolgimento delle
attivita € il Parco di Villa Imperiale Scassi (ex pattinaggio), con utilizzo degli spazi interni
presso gli ex Magazzini del Sale in caso di criticita climatiche;

EVIDENZIATO CHE

La pratica regolare dell’attivita fisica nella terza eta contribuisce a migliorare il benessere
psicofisico, prevenire e gestire patologie croniche, ridurre il rischio di cadute e contrastare
il declino cognitivo, favorire autonomia e partecipazione sociale;

RILEVATO CHE
| cittadini del quartiere di San Teodoro potrebbero avere difficolta a raggiungere Villa
Scassi e cio rischierebbe di limitarne la partecipazione;

PRESO ATTO CHE

Nel quartiere sono presenti spazi alternativi potenzialmente idonei allo svolgimento delle
attivita, come Villa Giuseppina e la relativa area verde; la sede di via Lugo, gli spazi Arci a
Granarolo o ulteriori sedi e spazi pubblici che potrebbero essere individuati con il supporto
degli uffici tecnici municipali, delle associazioni territoriali e delle realta sportive presenti;

CONSIDERATO CHE

L’attivazione di un punto di attivita sportiva individuata nel quartiere faciliterebbe I'accesso
degli anziani, aumenterebbe la partecipazione e rafforzerebbe il radicamento del progetto
sul territorio.
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IMPEGNA IL PRESIDENTE DEL MUNICIPIO E LA SUA GIUNTA

A interagire con la Direzione Sport del Comune di Genova per richiedere I'inserimento del
quartiere di San Teodoro tra le aree attive del progetto “SPORT SENIOR”, garantendo ai
cittadini over 65 pari opportunita di accesso e individuando, in collaborazione con gli uffici
competenti, uno o piu spazi idonei allo svolgimento dell’attivita in oggetto.

Proponenti: MOVIMENTO 5 STELLE

Al momento della votazione sono presenti n. 20 Consiglieri

Esito votazione: APPROVATA

Votanti n. 20
Favorevoli n. 20
Contrari n. 00
Astenuti n. 00
Il Segretario Il Presidente
Valeria Porcile . Michele Colnaghi
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