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SEDUTA DEL 6/11/2025 
 

ATTO N.  35     ARG. 74 a 
 

Interpellanza alla Sindaca su iniziative del Comune per contrastare il 
fenomeno della solitudine 

 

 

L’anno DUEMILAVENTICINQUE addì 6 novembre alle ore 15.30 si è riunito il Consiglio del 
Municipio Levante in seduta ordinaria, pubblica, in prima convocazione, convocato con nota 
n. 533968 del 23/10/2025, ai sensi dell’art. 7 del vigente Regolamento per il Funzionamento 
degli Organi Municipali, approvato con deliberazione Consiglio Municipale n. 29 del 
18/08/2008 e modificato con Deliberazione Municipale n. 1 del 31/01/2022. 
 

ALLE ORE 15.30 IL PRESIDENTE ORDINA L’APPELLO NOMINALE CHE ESPONE LE 
SEGUENTI RISULTANZE: 
PRESENTI: IL PRESIDENTE: BOGLIOLO Federico 
ed i Consiglieri: BASSO Paolo, BENELLI Francesca, BERTINI Luciano, BRUZZONE 
Riccardo, CALISI Giovanni, CANTATORE Lorenzo, COCOZZA Massimiliano, DEL CIELO 
Marco, DELLEPIANE Fabio, FOSSATI Daniela, FRASSINETTI Davide, GAGGERO Laura, 
GARTMAN Christian Ludovico, GHIZZONI Luca, OLCESE Paolo, RAPPA Giuseppe, 
SILVESTRI Christian, SOMAGLIA Annalisa, VASSALLO Marina, ZANNINI Francesco, 
ZUNINO Stefano. 
            in numero di   22 
     
ASSENTI i Consiglieri: LOLLI Roberta, POZZATI Riccardo 
  in numero di 2 
 
ASSENTI GIUSTIFICATI i Consiglieri: LOLLI Roberta, POZZATI Riccardo   
  in numero di 2 
 
Il Consiglio è composto di 24 consiglieri essendo dimissionaria la consigliera 
SPADINI Nicoletta 
 
ASSISTONO: Ufficio Organi Istituzionali: Alessio Giannetti, Alessandra Musante, Paola 
Dondero 
PRESENTI GLI ASSESSORI: BENVENUTI Antonella, ROSSETTI Maria Rosa, VIALE 
Giorgio 

SCRUTATORI: Gartman Christian Ludovico, Ghizzoni Luca, Olcese Paolo 

Corrente argomento 65 a viene surrogata la consigliera dimissionaria SPADINI 
Nicoletta con il consigliere PERINO Pier Luigi, portando il numero dei presenti a 23  
Corrente argomento 76 a esce il consigliere Cantatore (p. 22) 
Corrente argomento 77 a rientra il consigliere Cantatore (p. 23) 
Corrente argomento 83 a esce la consigliera Benelli (ore 18.05) (p. 22) 
 

La seduta del Consiglio si conclude alle ore: 18.20 
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ATTO N.  35     ARG. 74 a 
 

Interpellanza alla Sindaca su iniziative del Comune per contrastare il 
fenomeno della solitudine 
 
 Premesso che  
   

• L’Istat ha rilevato ed analizzato in modo approfondito il tema della solitudine e 
dell’isolamento sociale in Italia, considerati come principali indicatori del Benessere 
Equo e Solidale (BES).  

• Il Bes ha rilevato che questo fenomeno non riguarda solo gli anziani che vivono da 
soli, ma in particolare giovani tra i 18 e 29 anni di età, i quali si isolano in casa ed 
utilizzano il computer non con la finalità di ritrovare vecchi amici e quindi 
socializzare, ma passivamente osservando anche vaste platee di persone con 
vetrine di vita perfette, fuggendo quindi dalla vera realtà senza volerla costruire 
attivamente; per non parlare di chi svolge lavoro da remoto, il 26% che afferma di 
sentirsi solo o isolato.  

• Secondo un'indagine di Unobravo, azienda di psicologia che utilizza i dati di Istat, 
a luglio 2025, Genova si posiziona al secondo posto a livello nazionale con il più 
alto senso di solitudine.  

• Il 44% dei residenti a Genova dichiara di sentirsi solo in città.  

• Il 50% dei nuclei familiari a Genova è composto da una sola persona, quindi in 
abitazioni monofamiliari.  

• A conferma di quanto sopra la classifica "Qualità della Vita 2024" del Sole 24 Ore 
colloca Genova al 106° posto su 107 province per l'indice della solitudine, che 
misura la percentuale di persone sole sul totale dei nuclei familiari.  

 

Considerato che  
 

Questi dati oggettivi confermano un quadro in cui il senso di isolamento e di solitudine è 
particolarmente diffuso in città.  
 

TUTTO CIO’ PREMESSO 
 

Previa votazione esperita per alzata di mano, con l’assistenza degli scrutatori, che ha 
ottenuto il seguente risultato:  
 
PRESENTI:  n. 23 
VOTANTI:  n. 13 
FAVOREVOLI: n. 13 
CONTRARI  n.  - 
ASTENUTI  n. 10 
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IL CONSIGLIO DEL MUNICIPIO LEVANTE 

INTERROGA LA SINDACA 
  

Per conoscere quali iniziative concrete il Comune ha già intrapreso o intende avviare per 
affrontare e mitigare il fenomeno della solitudine e dell'isolamento sociale, in particolare 
tra le fasce più a rischio prima citate come i giovani, gli anziani e, in generale, i singles. 

 
 

IL SEGRETARIO     IL PRESIDENTE 
 f.to Paola Dondero     f.to Federico Bogliolo 


