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ESPERIENZA LAVORATIVA 

Federico Brundo 
 

 

 

 

 

[ 11/04/2025 – 11/12/2025 ] Supervisore professionale 

Cooperativa Animazione Valdocco S.C.S.I.S. Onlus presso Unità di Servizio 

(U.D.S.) Mondovì 

Città: Mondovì | Paese: Italia 

Incontri di supervisione professionale inerenti la cura del gruppo di lavoro e sviluppo 

delle 

abilità personali 

[ 01/04/2025 – Attuale ] Psicologo Progetto FAMI "Approdi" 

Istituto Giannina Gaslini 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Psicologo supporto psicologico minori richiedenti asilo, rifugiati e MSNA 

[ 07/02/2025 – Attuale ] Supervisione professionale 

Cooperativa Animazione Valdocco S.C.S.I.S. Onlus presso Unità di Servizio Sprar 

CSSM Monregalese. 

Città: Mondovì | Paese: Italia 

Incontri di supervisione professionale per UdS ADD Sprar CSSM Monregalese 

[ 04/02/2025 – Attuale ] Supervisore professionale 

Cooperativa Animazione Valdocco S.C.S.I.S. Onlus., 

Città: Torino | Paese: Italia 

Incontri di supervisione professionale per UdS AID PRINS Torino 

Supervisore di equipe per progetto S.A.I (Sistema di Accoglienza e 

[ 15/01/2025 – Attuale ] Integrazione - Min. Interno) 

SAI MSNA Distretto Sociale n. 7 Savonese, via Rossello 3 Savona, gestito 

da Progetto Città 

Città: Savona | Paese: Italia 

Supervisione individuale e di gruppo per equipe di lavoro in progetto SAI (Sistema di 

Accoglienza e Integrazione - Ministero dell'Interno) 

[ 15/11/2024 – Attuale ] Psicoterapeuta conduttore di gruppo auto-mutuo-aiuto 

Percorso di integrazione (progetto SAI) dei Comuni della Vallestura (Unione SOL) 

Città: Campo Ligure | Paese: Italia 

Gruppo di sostegno psicologico, espressione e condivisione emotiva composto da genitori 

migranti di bambini con autismo. 

Relatore convegno: HOME AWAY FROM HOME - Cure genitoriali: la relazione 

[ 03/05/2024 ] tra genitori, figli, operatori e professionisti. Chi guarda chi? 
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[ 05/03/2024 – Attuale ] 

Ordine degli psicologi della Liguria 

Città: GENOVA 

Membro del Comitato di Indirizzo per i CdS della filiera in Mediazione 

Traduzione e Interpretariato 

Dipartimento di Lingue e culture moderne Università degli Studi di Genova 

Città: GENOVA 

[ 04/03/2024 – 05/03/2024 ] Relatore convegno HEALTH FOR ALL: SERVIZI ED INTERVENTI PER I MIGRANTI 

ASL3 - Sistema Sanitario Regione Liguria 

Città: Genova 

[ 01/03/2024 – Attuale ] Supervisore equipe multidisciplinare 

Cooperativa animazione Valdocco 

Città: Torino | Paese: Italia 

SERVIZIO DI SUPERVISIONE DEL PERSONALE DEI SERVIZI SOCIALI 

MISURA 5 “INCLUSIONE E COESIONE", COMPONENTE 2, INVESTIMENTO 1.1, SUB- 

INVESTIMENTO 1.1.4.; "RAFFORZAMENTO DEI SERVIZI SOCIALI E PREVENZIONE DEL 

FENOMENO DEL BURN OUT TRA GLI 

OPERATORI SOCIALI"; DEL PNRR, FINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA – NEXT 

GENERATION EU 

Supervisione equipe SAI - (Sistema di Accoglienza e Integrazione - Min. 

[ 01/01/2024 – Attuale ] Interno) 

Associazione Comunità San Benedetto al Porto APS 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Supervisione individuale e di gruppo per equipe di lavoro in progetto SAI (Sistema di 

Accoglienza e Integrazione - Ministero dell'Interno) del Comune di Mignanego - PROG - 

1368 

[ 01/09/2023 – Attuale ] Supervisione individuale e di gruppo rivolto ad Assistenti Sociali 

Comune di Cogoleto 

Città: GENOVA 

Supervisione individuale e di gruppo rivolto ad Assistenti Sociali degli ambiti territoriali 

afferenti al distretto sociosanitario n. 8 (Valle Stura - extra Genova) di supporto nella 

presa in carico e progettazione di percorsi sociali. 

Supervisore di equipe per progetto S.A.I (Sistema di Accoglienza e 

[ 01/04/2023 – Attuale ] 
 
 
 
 
 
 
 

 
[ 01/04/2022 – Attuale ] 

Integrazione - Min. Interno) 

Cooperativa Il Ce.sto 

Città: Genova | Paese: Italia 

Supervisione individuale e di gruppo per equipe di lavoro in progetto SAI (Sistema di 

Accoglienza e Integrazione - Ministero dell'Interno) 

Supervisione e formazione individuale e di gruppo rivolto ad Assistenti 

Sociali 

Comune di Cogoleto 

Città: Cogoleto | Paese: Italia 
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[ 01/01/2022 – Attuale ] 

Supervisione e formazione individuale e di gruppo rivolto ad Assistenti Sociali degli ambiti 

territoriali afferenti al distretto sociosanitario n. 8 di supporto nella presa in carico e 

progettazione di percorsi rivolti ai beneficiari del reddito di cittadinanza. 

Supervisore di equipe per progetto SAI (Sistema di Accoglienza e 

Integrazione - Min dell'Interno) 

Comune di Cogoleto 

Supervisione individuale e di gruppo per equipe di lavoro in progetto SAI (Sistema di 

Accoglienza e Integrazione - Ministero dell'Interno). 

[ 01/05/2019 – Attuale ] Direttore CAS Prefettura 

P.A CROCE BIANCA GENOVESE 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Direzione e gestione Centro Accoglienza Straordinaria per migranti 

[ 05/09/2022 – 31/03/2023 ] Psicologo Progetto PROG -3559 FAMI “Oltre la violenza” 

E.O. Ospedali Galliera 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Formatore operatori non sanitari (operatori sociali, insegnanti, assistenti sociali, forze di 

polizia) sulla presa in carico etno-psicologica. 

Supervisione equipe gestione migranti. 

Totale 160 ore. 

[ 01/01/2022 – 31/03/2023 ] Psicologo Progetto PROG -3559 FAMI “Oltre la violenza” 

Istituto Giannina Gaslini 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Supporto psicologico minori stranieri. 

Totale ore 400 

[ 01/01/2022 – 31/03/2023 ] Psicologo Progetto PROG -3559 FAMI “Oltre la violenza” 

Istituto Giannina Gaslini 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Formatore professionisti sanitari (medici, psicologi, infermieri) 

Supervisione equipe CPA (Centro Prima Accoglienza) – Ministero di Giustizia 

Totale ore 160 

[ 15/01/2022 – 31/12/2022 ] Collaboratore con ruolo di “External Trainer” 

ARCI - Liguria 

Città: Genova | Paese: Italia 

Formatore all'interno del: Progetto europeo “HERO REC-RDIS-DISC-AG-2020 (Housing and 

Employment of Roma people). 

Relatore seminario: “M.G.F. aspetti clinici, psicologici ed antropologici: 

[ 13/12/2022 ] imparare a comprendere.” 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Città: Milano | Paese: Italia 

Seminario nell'ambito del corso di Psicologia sociale presso "Servizio Sociale" (Università 

degli Studi di Milano-Bicocca) 

[ 29/09/2022 ] Relatore Evento conclusivo Progetto FAMI - "In Divenire 2.0" 
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[ 18/09/2022 ] 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
[ 01/09/2019 – 31/12/2021 ] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
[ 01/01/2020 – 30/06/2022 ] 

Regione Liguria 

Relatore convegno - “M.G.F. aspetti clinici, psicologici ed antropologici: 

imparare a comprendere.” 

Centro formazione Istituto Giannina Gaslini 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

 

 
Relatore intervento: “Aspetti psicologici: Mutilare per modellare: controllo del corpo e 

manipolazione della soggettività”. 

Psicologo Progetto FAMI 2.0., PROG -1941 “IN DIVENIRE. SAPER ESSERE PER 

SAPER FARE” 

ASL3 Genovese 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Supporto psicologico a richiedenti asilo e rifugiati. 
 

 
Totale ore 750 

Psicologo Progetto FAMI 2.0., PROG -1941 “IN DIVENIRE. SAPER ESSERE PER 

SAPER FARE” 

Istituto Giannina Gaslini 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Supporto psicologico a minori e nuclei familiari richiedenti asilo, rifugiati e MSNA (minori 

stranieri non accompagnati). 

 

 
Totale ore 1150 

[ 01/05/2019 – 31/12/2021 ] Psicologo- Psicoterapeuta Centro SPRAR Cogoleto e Bogliasco. 

P.A. CROCE BIANCA GENOVESE 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Psicologia clinica con pazienti singoli e nuclei familiari richiedenti asilo o rifugiati. 

Supporto all’equipe di lavoro nella gestione dei casi. 

[ 01/07/2018 – 30/04/2019 ] Psicologo - psicoterapeuta 

Società Cooperativa Sociale S.A.B.A. Onlus 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Psicologia clinica con pazienti singoli e nuclei familiari richiedenti asilo o rifugiati. 

Supporto all’equipe di lavoro nella gestione dei casi. 

 
 
 

 
[ 08/03/2019 ] 

 
 
 
 
 
 

 
[ 01/12/2017 – 31/12/2018 ] 

Totale ore 120. 

Relatore convegno – “Salute mentale e flussi migratori: criticità e nuovi 

bisogni” 

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri - Genova 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Relatore intervento: “Salute mentale dei minori migranti: l’esperienza del progetto FAMI” 

Psicologo Progetto FAMI, PROG - 66 “IN DIVENIRE. SAPER ESSERE PER SAPER 

FARE” 
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Istituto Giannina Gaslini 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Supporto psicologico a minori e nuclei familiari richiedenti asilo, rifugiati e MSNA (minori 

stranieri non accompagnati). 

 

Totale ore 500 

[ 01/03/2014 – 31/03/2018 ] Educatore 

Consorzio Agorà Consorzio Sociale - Area Stranieri 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Educatore in presidio residenziale per minori migranti richiedenti asilo politico 

(TANGRAM) – SPRAR (Sistema di Protezione per Richiedenti Asilo e Rifugiati) 

 
 
 

 
[ 13/05/2016 ] 

Totale ore 30 a settimana 

Relatore convegno: “Quando non si può soffrire il dolore: Percorsi interni 

verso l'identificaz.." 

APC - Associazione Psicologia Clinica c/o DISFOR – Università degli Studi di 

Genova 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Relatore della lezione: “La felicità sterile e magnifica della perversione” all'interno del 

convegno: “Quando non si può soffrire il dolore: Percorsiinterni verso l’identificazione con 

l’aggressore e la perversione” 

[ 01/10/2008 – 28/02/2014 ] Educatore 

Consorzio Agorà Consorzio Sociale - Area Penale 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Educatore presso Comunità penale per Minori del Ministero di Giustizia – Via Frugoni 1, 

Genova 

 

Totale ore 30 a settimana 

[ 01/10/2010 – Attuale ] Psicologo clinico 

Libera professione 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Colloqui clinici di supporto a singoli e coppie. 

[ 28/04/2016 – Attuale ] Psicoterapeuta 

Libera professione 

Città: GENOVA | Paese: Italia 

Psicoterapia psicoanalitica per singoli adulti e adolescenti. 

ISTRUZIONE E FORMA‐   

ZIONE 

[ 01/02/2025 – 02/02/2025 ] Attestato di partecipazione al corso: "i blocchi del terapeuta" 

EMDR Europe- Sede di Genova 

Città: Genova | Paese: Italia | 

[ 08/12/2024 – 10/12/2024 ] II Livello corso di formazione EMDR 
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CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia EMDR Europe 

Città: Milano | Paese: Italia | 

[ 27/09/2024 – 29/09/2024 ] I livello corso di formazione EMDR 

CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia EMDR Europe 

Città: Torino | Paese: Italia | 

DISALIENARE IL FUTURO. Con Fanon, la questione coloniale La rabbia della 

[ 26/08/2024 – 30/08/2024 ] terra: estrattivismo, occupazione e rovine 

Associazione Frantz Fanon 

Città: Entraque | Paese: Italia | 

[ 14/10/2023 – Attuale ] Master Diventare supervisori 

Riflessi s.r.l. 

Città: Torino | Paese: Italia | 

[ 21/08/2023 – 25/08/2023 ] Decolonizzare i saperi della cura 

Associazione Frantz Fanon 

Città: Entraque | Paese: Italia | 

[ 13/12/2022 ] Workshop: Progetto PUOI - Protezione Unita a Obiettivo Integrazione 

Regione Liguria 

[ 2022 – 2022 ] Meeting Psicologia e Psicoterapia dell'infanzia 

Psicologia.Io - Formazione, Psicologia, Psicoterapia 

Città: On line - 61 ore | 

Formazione in etnopsichiatria nell’ambito del Progetto SIPROIMI Comune di 

[ 25/05/2021 – 08/11/2021 ] 
 
 
 
 

 
[ 23/11/2022 ] 

Cogoleto 

Terrenuove - Istituto di ricerca interpersonale e interculturale 

Città: On line | Paese: Italia | 

Convegno: "La casa sull'albero: Violenza e abuso su minori, bullismo e 

cyberbullismo, scenari, esperienze e proposte" 

Centro formazione Istituto G. Gaslini 

[ 01/2013 – 10/2021 ] Analisi personale con Analista Didatta S.P.I. (Società Psicoanalitica Italiana) 

[ 06/2011 – Attuale ] Supervisione di casi clinici con Analista S.P.I. (Società Psicoanalitica Italiana) 

[ 08/05/2019 – 20/05/2019 ] Team building e aggiornamento legale (Decreto Sicurezza) 

Ente Servizi alla Formazione Bloom Group SRL - Milano 

Congresso ATTACCAMENTO E TRAUMA – Dissociazione e integrazione della 

[ 10/05/2019 – 12/05/2019 ] 
 
 
 

 
[ 01/02/2019 – 03/02/2019 ] 

personalità 

ISC International - Istituto Scienze Cognitive 

Training NET – Narrative Explosure Therapy (Terapia dell’esposizione 

narrativa e competenza transculturale nei contesti clinici) 

Vittoria Ardino – Presidente Società Italiana per lo Stress Traumatico (SISST) 

[ 17/12/2018 ] Convegno "Riflessioni psicoanalitiche sulla violenza” 
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[ 16/11/2018 ] 
 
 
 

 
[ 28/01/2018 ] 

Centro Psicoanalitico di Genova (S.P.I. Società Psicoanalitica Italiana) 

Convegno "Non ne posso più: Violenza Assistita - Conoscere e rafforzare la 

rete dei Servizi nel contrasto alla violenza familiare" 

Regione Liguria, Istituto Giannina Gaslini e ANCI Liguria 

Seminario di etnopsichiatria. Introduzione all’etnopsichiatria: cenni storici, 

aspetti epistemologici e controversie 

Associazione Frantz Fanon 

[ 01/2018 – 12/2018 ] Corso di approfondimento sulla presa in carico etno-psichiatrica 

Scuola Etno Sistemico Narrativa di Natale Losi e C SAS- Scuola di 

specializzazione in psicoterapia 

[ 25/05/2018 ] Fondamenti antropologici della cura e della psicoterapia 

Centro SAGARA Scuola di specializzazione in psicoterapia, c/o Fondazione Stella 

Maris Calambrone-PI 

Progetto Formativo Aziendale dal titolo: progetto FAMI PROG- 66 IN 

[ 10/01/2018 – 31/01/2018 ] 
 
 
 
 
 
 
 

 
[ 12/03/2017 – 17/11/2017 ] 

 
 
 

 
[ 11/11/2017 ] 

 
 
 
 

 
[ 04/2017 – 05/2017 ] 

DIVENIRE. Saper essere per saper fare 

Dip. Giuridico Struttura Complessa Aggiornamento e Formazione c/o ASL 3 

Genovese- Regione Liguria 

Città: Genova | Paese: Italia | Campi di studio: Multiculturalità e cultura 

dell’accoglienza nell’attività sanitaria 

Master di II livello in: Esperto in audizione di minori vittime di abuso 

sessuale e maltrattamento 

A.S.C.C.O. – Accademia Scienze Comportamentali e Cognitive 

Seminario Internazionale: “Sintomi e simboli: nuove prospettive tra 

neuroscienze e clinica della dissociazione” 

SCP (Centro Studi per la cultura Psicologica) c/o Università degli Studi di Milano 

– Bicocca 

Corso di aggiornamento: “Riconoscere i precoci segnali di allarme di disagio 

psichico in utenti migranti” 

Consorzio Agorà Consorzio Sociale - Genova 

[ 09/2012 – 10/2017 ] Supervisione su casi di minori stranieri 

Dott. Roberto Bertolino, Presidente del Centro Frantz Fanon – Torino 

[ 28/04/2016 ] Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica 

SPP – Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica – Milano 

| Voto finale: 70/70 

[ 2014 – 2016 ] Tirocinio Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

ASL3 Genovese c/o Consultorio Familiare - Genova Quarto 

[ 30/01/2015 ] Diploma IFTS: “Tecnico Animatore Socio Educativo” 
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Regione Liguria 

[ 2012 – 2014 ] Tirocinio Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

ASL3 Genovese c/o Centro Salute Mentale – Genova Molassana 

Corso di aggiornamento: “Promuovere il cambiamento e l’innovazione: la 

[ 23/04/2014 – 16/07/2014 ] 
 
 
 

 
[ 19/04/2013 ] 

formazione continua a servizio delle imprese cooperative” 

Consorzio Agorà Consorzio Sociale – Genova 

Corso di aggiornamento: “Nuovi approcci psicoterapeutici al gruppo e 

all’individuo” 

Dip Giuridico Struttura Complessa Aggiornamento e Formazione c/o ASL 3 

Genovese- Regione Liguria 

[ 06/09/2012 ] Corso di aggiornamento: “La relazione d’aiuto (tecniche e strategie)” 

Consorzio Agorà Consorzio Sociale – Genova; 

[ 27/09/2010 ] Iscrizione Ordine professionale Psicologi della Liguria Sezione A n. 1985 
 

 

 

[ 22/05/2010 – 06/06/2010 ] 
 
 
 

 
[ 07/11/2008 – 19/06/2009 ] 

Corso di specializzazione: “Il PDM – Manuale Diagnostico Psicodinamico e il 

Sistema QFM per la valutazione del Profilo del funzionamento e dei livelli di 

organizzazione della personalità con il paziente adulto e giovane adulto” 

SPP – Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica – Torino 

Corso di formazione: “Il test di Rorschach. Somministrazione, siglatura ed 

interpretazione secondo il Sistema Comprensivo di Exner” 

ISAD (Istituto per lo Studio della psicologia, psicoterapia e psicoterapia 

dell’Adolescenza) 

[ 09/2008 – 03/2009 ] Tirocinio post-lauream di abilitazione professionale 

DIMEL – Dip. Medicina Legale dell’Università di Genova c/o U.O. Psicologia 

Clinica Ist. G. Gaslini 

[ 22/07/2008 ] Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (Classe 58/S) 

Università Vita-Salute San Raffaele – Milano 

| Voto finale: 110/110 e lode 

[ 01/07/2006 ] Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

Università degli studi di Genova 

| Voto finale: 110/110 e lode 

[ 11/2005 – 02/2006 ] Tirocinio in Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

ASL3 Genovese c/o Centro Salute Mentale – Genova Molassana 

COMPETENZE LINGUISTI‐   

CHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 
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COMPETENZE 

spagnolo 

ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 
 

pacchetto Office pacchetto OpenOffice pacchetto LibreOffice |  Tecniche navigazione 
 

ATTIVITÀ SOCIALI E POLI‐ 

TICHE 

 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE DI GESTIO‐ 

NE E DIRETTIVE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOBBY E INTERESSI 

 
 

 

Riflessioni e denuncia attorno al memorandum Italia - Libia 

Link:  https://www.youtube.com/watch?v=lOjndey8NgM&ab_channel=federicobrundo 

 

Motocicletta: A 

Automobile: B 

 

 

Gestione e direzione 

Predisposizione per la gestione di situazione di crisi emotive e/o sociali. 

Esperienza nel confronto con dinamiche di gruppo. 

Estroversione e dinamicità. Apertura nelle interazioni sociali. 

Forte gratificazione dal coordinamento di diverse risorse tese verso uno scopo comune. 

Capacità di problem solving in situazioni complesse. 

Propensione per il lavoro in equipe e la partecipazione attiva al gruppo di lavoro. 

 

 

Competenze artistiche 

Esperienza teatrale pluriennale a livello semiprofessionistico 
 

 

 

 
Federico Brundo 

https://www.youtube.com/watch?v=lOjndey8NgM&ab_channel=federicobrundo

