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MOZIONE APPROVATA  

DAL CONSIGLIO COMUNALE 

NELLA SEDUTA DEL 5 MARZO 2024 

 

 

OGGETTO: Mozione n. 152/2023 – Isolamento giovanile – fenomeno Hikikomori. 

 

IL CONSIGLIO COMUNALE 

 

Considerato che con il termine "Hikikomori", originario del Giappone, ci si riferisce a persone 

solitamente giovani che scelgono di ritirarsi dalla società e di isolarsi completamente in casa per 

lunghi periodi, talvolta anni e che questo fenomeno, oggetto di preoccupazione in Giappone, è stato 

riscontrato anche in altre parti del mondo e ormai da tempo anche in Italia dove interessa un 

significativo numero di persone; 

 

Visto che il fenomeno "Hikikomori" purtroppo è in aumento anche tra i bambini ed i ragazzi e porta 

a forme di isolamento: ad esempio alcuni possono sviluppare ansia sociale o altre condizioni 

psicologiche che li portano a ritirarsi o a evitare situazioni d'incontro con altri simili; 

 

Considerato che, quando i giovani presentano tendenze all'isolamento, è indispensabile che le 

famiglie intervengano urgentemente anche con l'ausilio di medici specialisti ma è anche 

indispensabile che le scuole mostrino attenzione ai segnali che provengono dagli stessi e informino 

tempestivamente le famiglie; 

 

Visto che è necessario informare, sensibilizzare e migliorare la conoscenza del fenomeno; 

 

Considerato altresì che sono numerose le disposizioni legislative che mirano alla tutela ed al 

benessere psico-fisico delle persone, tra le quali: 

 

- l'Articolo 31 della Costituzione che prevede che la Repubblica "protegge la maternità, 

l'infanzia e la gioventù, favorendo gli istituti necessari a tale scopo”; 

 

- la legge 502-1992 di riordino della disciplina in materia sanitaria, che all'art. 1, afferma "la 

tutela della salute come diritto fondamentale dell'individuo è garantita . . . e delle altre funzioni 

e attività svolte dagli enti ed istituzioni di rilievo nazionale"; 

 

Considerato che lo Statuto del Comune di Genova, all'art. 3, 2° comma recita: "Agisce a sostegno 

della famiglia e promuove la tutela della vita, della sua qualità e della salute”; 

' 

Vista l'iniziativa che l'A.Ge.S.C. Regione Liguria (Associazione Genitori Scuole Cattoliche Regione 

Liguria ) ha già iniziato e che sta portando avanti al fine di promuovere la tutela e la prevenzione del 

fenomeno dei ragazzi in isolamento sociale volontario attraverso una serie di incontri dedicati ai 

genitori ed ai professori, da tenersi nelle scuole del Comune di Genova ad opera di uno psichiatra che 

illustra sintomi, segni premonitori di questa patologia psichiatrica nonché le strategie 

comportamentali da adottare per ridurre ed annullare le conseguenze dell'isolamento sociale; 
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IMPEGNA IL SINDACO E LA GIUNTA 

 

 
A promuovere di concerto con Regione Liguria, le Istituzioni Scolastiche, l'Arcidiocesi di Genova e 

l'Ufficio Scolastico Regionale la tutela del benessere psichico e la salute mentale dei ragazzi con 

particolare riferimento al fenomeno dell'isolamento sociale volontario (ragazzi Hikikomori) e a 

collaborare con le Associazioni che operano sul territorio nelle scuole al fine di aumentare la capacità 

del personale scolastico a riconoscere tempestivamente i segnali di situazioni critiche. 

 

 

 
Proponenti: De Benedictis, Gaggero (Fratelli D’Italia). 

 

 

Al momento della votazione, oltre al Sindaco Bucci, sono presenti i Consiglieri: Aime', Alfonso, 

Ariotti, Bevilacqua, Bruccoleri, Bruzzone Filippo, Bruzzone Rita, Cassibba, Cavalleri, Ceraudo, 

Costa, Crucioli, D'Angelo, De Benedictis, Dello Strologo, Falcone, Gaggero, Gandolfo, Ghio, Gozzi, 

Grosso, Lo Grasso, Lodi, Manara, Notarnicola, Pandolfo, Pasi, Patrone, Pellerano, Pilloni, Russo, 

Veroli, Viscogliosi in numero di 34. 

 

Esito votazione: approvata con 33 voti favorevoli: Sindaco Bucci, Aime', Alfonso, Ariotti, 

Bevilacqua, Bruccoleri, Bruzzone Filippo, Bruzzone Rita, Cassibba, Cavalleri, Ceraudo, Costa, 

D'Angelo, De Benedictis, Dello Strologo, Falcone, Gaggero, Gandolfo, Ghio, Gozzi, Grosso, Lo 

Grasso, Lodi, Manara, Notarnicola, Pandolfo, Pasi, Patrone, Pellerano, Pilloni, Russo, Veroli, 

Viscogliosi. 

 

Voti contrari 1: Crucioli. 

 


