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Centro Sociale Auser" Amiche e amici di S. Nazaro " Via Ruspoli 5.

La segreteria & aperta, per informazioni e prenotazioni, tutti i lunedi dalle 15 alle 17

cell. 331 607 6694 *

e_mail auser.sannazzaro@libero.it

CALENDARIO INCONTRI GIUGNO 2016

Mercoledi 1/6 Corso di ginnastica dolce

ore 9,00-10,00 Palestra Via Odero 1

cinese
Lunedi 6/6 Corso di ginnastica dolce | ore 9,00-10,00 Palestra Via Odero 1
cinese
Lunedi 6/6 Giro Il percorso inizia per salita degli Angeli e poi prosegue in
Salita Angeli- Certosa piano, in vista dei forti di Sampierdarena, verso Belvedere
. _ . e poi Promontorio. Quindi si scende per creuze fino a
un giro panpramlclo the da Certosa/Brin, da dove si potra tornare a casa.
una visione inusuaie ai Per chi non se la sente di fare la salita, pud aspettarci alle
Genova. 15,40 allincrocio tra Salita degli Angeli e Via Mura degli
ﬁ\ppun_tamento ore 15 fermata angelj (alla Porta degli Angeli). Da Dinegro bus 66.
us Dinegro PRENOTATEVI
2 ore di percorso
Martedi 7/6 Corso Vela Darsena Foce ore 9-12
Mercoledi Corso di ginnastica dolce | ore 9,00-10,00 Palestra Via Odero 1
8/6 cinese
Giovedi 9/6 BURRACO SEDE Salone CRAL AMT dalle ore 14,30 alle 17,45
Lunedi 13/6 Corso di ginnastica dolce Prova all'aperto Giardini Punta Vagno ore 9-10
cinese
Lunedi 13/6  Incontri in sede Il The, storia, usi, degustazione di buoni te estivi
a cura dell’Associazione  ore 15
Tempo libero COOP
Mercoledi Corso di ginnastica dolce RIPRENDERA' DAL 15/9
15/6 cinese
Giovedi 16 SEDE Salone CRAL AMT dalle ore 14,30 alle 17,45
giugno BURRACO e SALUTI e alle 18,30 BICCHIERATA di arrivederci a

Settembre
( portate le vostre migliori torte o pasticcini)




